
Как приготовить 
детскую смесь? 



Перед 
приготовлением смеси
вымойте руки 
и простерилизуйте
бутылочку и соску.

Шаг 1 

Прокипятите
питьевую воду

в течение 5 минут.
Охладите до 40 °С.

Шаг 2 

Наполните смесью
прилагаемую
мерную ложку. 

Удалите горку,
используя угол
банки.

Шаг 3 

Руководствуясь
таблицей, налейте

в бутылочку нужное
количество воды.



Насыпьте 
в бутылочку
рекомендованное
количество мерных
ложек сухой смеси 
без горки.

Шаг 4 

Аккуратными
покачивающими

движениями
перемешайте

до полного
растворения смеси.

Шаг 5 

Проверьте
температуру 
готовой смеси,
капнув из бутылочки
на внутреннюю
сторону запястья 
(37 °С).

Шаг 6 



Бережное детское питание
на козьем молоке   


