
Какие медицинские анализы, включая
анализы на гормоны, нужно сдать после родов

Общий
анализ крови

расскажет 
об общем состоянии 
здоровья

Аналиг ТТГ

покажет уровень
основного гормона 
щитовидного железы

Анализ
на витамин D

отвечает за усвоение
микроэлементов, 
которых при кормлении
грудью маме 
может не хватать

Анализ
на ферритин

отразит запасы железа 
в организме и отсутствие 
или наличие 
железодефицитной 
анемии, которая часто 
встречается 
при беременности и ГВ


